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 هدف کلی درس : 

ویان کمک می گردد از جدانشویان تدریس می گردد. در این درس به جبه دانش تاریپرسابطه با مفاهیم زیر بنایی ترین مطالب در ر سیدر این درس اسا

لالات مند در ارتباط با اختالسا ل وبهتر نیازها بیماران( بزرگساس درس برا درك لاانتقادی بتوانند از آموخته ها کو  لاقانهطریق به کارگیر مهارتها تفکر خ

 مت ایشان بهره بگیرندلاسو حفظ  مرتبط با مفاهیم مورد آموزش برا تامین

 هدف ویژه درس : )بطور کلی (

به هنگام ارائه مراقبت از مدد  تاریشده و توانایی تلفیق آموخته ها در زمینه علوم پایه با مفاهیم پایه پرسنا آشتاری با مفاهیم زیربنایی پرس (1

 د گرددیجاویان بزرگسال و سالمند در وی اج

  .پی ببرد  /سالمند لبه اهمیت مفاهیم پایه پرستار برا درك بهتر نیازها بیماران  بزرگسا (2

 .حساس شود /سالمندالدرك بهتر نیازها بیماران بزرگس یبرا ینسبت به مفاهیم پایه پرستار (3

 

 شرح کلی درس : 

 ، صدمات و ترمیم آن و تعادل پویاولی لتنظیم س (1

 شوك و انواع آن  (2

اجزای تجربه حسی شامل دریافت ادراك و واکنش به محرکات حسی ؛تغیرات حسی شامل نقص حسی)بینایی، گویایی، ادراکات حسی :  (3

 شنوایی، چشایی، نوروپاتی محیطی(.محرومیت حسی و اضافه بار حسی؛ مداخلات پرستاری برای بیماران با اختلالات حسی

 عزت نفس، هویت و نقش، اختلال در ابعتد خودپنداره .د چهارگونه خودپنداره شامل تصویر بدنی ، خودپنداره: ابعا (4

 مراقبت از بیماران با اختلال تصویر بدنی ،اختلال هویت ،کاهش عزت نفس و اختلال در ایفای نقش (5



 معنوی،مقایسه معنویت و مذهب، مدل ها و ابزار های بررسی سلامتسلامت و تندرستی معنویت و مراقبت معنوی: تعریف مفاهیم معنویت ،  (6

 معنوی بیماران ، مداخلات پرستاری برای ارتقا سلامت معنوی بیماران

مراقبت تسکینی: تعریف، تاریخچه ، رویکردها و اصول مراقبت تسکینی ،مراقبت آسایشگاهی ،شناسایی و مدیریت نشانه های جسمی ،روانی ،  (7

 معنوی و اجتماعی بیماران

سوگ و انواع آن، تعریف سوگ و انواع آن،نقش پرستاردر مراقبت از بیماران و خانواده  فقدان،سوگ و مرگ: تعریف فقدان و انواع آن، تعریف (8

 های تجربه کننده فقدان،سوگ و مرگ، مراحل رویارویی با مرگ
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 گروهی و آزمون پایان دوره
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 ترم و پایان ترم ، حضور به موقع در کلاس و مشارکت در کلاسمیانگین نمره اکتسابی از فعالیت های کلاسی ، نمره آزمون میان 
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